Lutra lutra

utter

Daggdjur SARBAR (VU)
D1

Klass Mammalia (d4dggdjur), Ordning Carnivora (rovdjur), Familj Mustelidae (marddjur), Lutra lutra (Linnaeus,
1758).

Beskrivning. En vuxen utter dr mellan 90 och 120 cm lang, inklusive svansen, och viger normalt
mellan 5 och 10 kg. Som hos de flesta marddjur &4r hanen stérre dn honan. Uttern har en
spolformad kropp med korta ben, kraftig svans och simhud mellan tarna. Férgteckningen &r
overvigande morkbrun med undantag av buk och hals som #r ljusare gri. Oronen ir smd och
uttern har rikligt med morrhdr kring nosen som anvédnds vid fodosok. Den storsta
forviaxlingsrisken finns mellan utter och mink eller béaver. Minken har ett likartat utseende som
uttern men &r betydligt mindre 1 storlek (ldngd 30-47 cm och vikt 0,4-1,8 kg). Dessutom saknar
minken det ljusare partiet pa buk och hals utan har mojligen endast en liten ljusare flick pd halsen.
Bévern ér inte lik uttern till utseendet men dr ocksa vattenlevande vilket gor att de ofta forvéxlas
med varandra.

Utbredning och status. Fram till borjan av 1950-talet fanns det regelbunden forekomst av utter
utmed kusterna samt vid sjoar och vattendrag i hela Sverige med undantag av Gotland. Sedan
borjade arten drastiskt att minska i bade antal och utbredning. En likartad trend konstaterades
dven fran flera andra lander i Europa. Uttern har en vidstrackt utbredning som stricker sig fran
Europa till Asien och Nordvistafrika. I de mest industrialiserade delarna av Europa dr uttern
emellertid fortfarande utrotad eller forekommer mycket sparsamt. En inventering som utférdes i
Sverige vintern 1975-76 antydde att situationen for uttern i stora delar av landet var ytterst
allvarlig. I Gotaland och Svealand fanns endast ett par sma restbestdnd kvar i négra storre
vattensystem. Inventeringar utforda i Svealand och Gotaland 1983-87 samt i delar av Ljusnan och
Daldlvens vattensystem 1984 visade pi svaga, isolerade populationer. Aven inventeringar i
Norrland 1986-87 visade att uttern déar forekom i smé isolerade bestdnd i de mest produktiva
omradena. Inventeringar utforda under 1990-talet och framéat tyder dock pa en aterhdmtning av
utterbestandet i bade antal och utbredning. Dessutom har antalet uttrar som sénts in som statens
vilt 6kat och det har inkommit doda uttrar fran omraden som under 1980-talet helt saknade
forekomst. Utifran genomforda utterinventeringar skattas bestandet av den svenska populationen 1
dagslaget till 6ver 2000 djur. Det dr viktigt att framhalla att uttrar fortfarande saknas till stor del i
de vistra delarna av Syd- och Mellansverige.

Ekologi. Utterns foda bestir mestadels av fisk som t.ex. lake, simpor och karpfiskar, men dven
groddjur, kréftor, storre insekter, faglar och mindre didggdjur kan ingé i dieten. Sammanséttningen
av dieten aterspeglar vil den tillgénglighet och forekomst av foda som finns i det omrade dér
uttern jagar. Fodovalet varierar darfor mellan olika omrdden och dven med arstiden. En vuxen
utter konsumerar cirka 1-1,5 kg fisk per dag. Optimala miljoer for utter &r vatten som erbjuder
riklig tillgdng pa lattfangad foda aret runt och som har tillgdng till platser dar uttern kan vila
ostort, foda upp ungar etc. I Sydsverige finns idag uttern foretrddesvis i1 eutrofa vatten med god
tillgang pé fisk eller andra bytesdjur. Det ska @ven finnas anslutande vattendrag som ger mdjlighet
till lattfingad foda under vintern om sjdarna blir islagda. Uttern héller hemomrédden som
regelbundet patrulleras och markeras med hjélp av signalmarkeringar. Markeringen sker i form av
spillning och/eller analkortelssekret, och ger upplysningar till andra uttrar om kon, ndrvaro och
parningsstatus hos den markerande uttern. Honors hemomridden kan med storsta sannolikhet
betraktas som fodoomraden, medan hanars fungerar som parningsomraden. Storleken péa
hemomradet varierar mellan kdnen men 4r dven beroende av fodans tillgdnglighet. Honors
hemomréade omfattar ett omrade pa cirka 28 km strandléngd. Vuxna hanar har hemomraden med
en storlek av omkring 45 km strandléngd. Hanars omraden varierar i storlek beroende pé omréadets



topografi, individuella egenskaper och ndrvaron av andra uttrar, speciellt andra hanuttrar. Mellan
konen kan hemomraden Overlappa varandra. En hanes hemomrade kan siledes omfatta en eller
flera honors. For ett livskraftigt bestdnd av utter krdvs stora omrdden med mer eller mindre
sammanhdngande vattensystem. I sma vattensystem som ligger isolerade blir populationerna
mycket sdrbara eftersom utbytet av individer forsvéras eller uteblir. Ungarna, vanligen 2-4, fods i
gryt under senvaren och forsommaren. Den vanligaste parningstiden dr under senvintern och
draktighetstiden &r cirka 2 manader. Uttern kan dock foda sina ungar ndr som helst pa aret.
Familjegruppen, d.v.s. hona med ungar, f6ljs at i knappt ett ar och splittras forst i samband med
brunsten ndstkommande var. Det forsta aret &r viktigt for ungarnas fortsatta overlevnad. Det ar
under denna tid som de lér sig att jaga effektivt, soka upp de bdsta biotoperna under olika arstider
samt att undvika faror. Livsldngden hos uttrar 1 fingenskap dr 10-15 &r, men en studie av vilda
uttrar pa Shetlandsdarna visar pa en medellivslangd pa knappt 4 ar. Som hos de flesta ddggdjur ar
dodligheten som storst under de forsta levnadsaren. Det finns inga kénda predatorer pa uttrar i
Sverige, men i séllsynta fall kan storre rovdjur doda uttrar. Det finns rapporter om bade lodjur och
orn som dodat utter.

Hot. Utterns livsmiljo har forstorts eller fordndrats genom t.ex. utdikning av sjoar och vatmarker,
tackdikning, regleringar och utbyggnad av vattendrag. Dessutom har néaringsunderlaget for uttern
reducerats genom bl.a. kréiftpest och forsurning. Samtidigt har eutrofieringen markant Okat
néringstillgdngen for utter i andra vattendrag som ett resultat av ett Okat ndrsaltsutflode fran
reningsverk och jordbruk. Ytterligare en typ av paverkan pa vattendragen utgdr miljogifterna. Den
svenska utterstammen har fortfarande en relativt hog belastning med PCB vilket bedomts kunna
forsvara eller omojliggora dess reproduktion. Detta dr speciellt patagligt 1 sodra Sverige och 1 véra
kustvatten dér utterns tillbakagdng varit sdrskilt méirkbar. PCB har experimentellt visat sig ha en
stark inverkan pa reproduktionen hos mink. Analysresultat frdn svenska uttrar visar i allménhet pa
hogre halter av PCB dn vad som i laboratoriet framkallat reproduktionsstdrningar hos mink.
Okningen av PCB-halten i svensk miljé sammanfaller med utterns tillbakaging under 1950-talet.
Over tid har halten PCB minskat i Sverige men efter 1990 finns ingen signifikant minskning.
Andra dmnen som kriver extra uppmirksamhet &r organiska bromféreningar som t.ex.
polybromerade difenyletrar (PBDE) och perfluoroktansulfoner och nérbesléktade perfluorinerade
substanser, s& kallade PFOS. PBDE anvidnds framfor allt som flamskyddsmedel i méanga
dagligvaror som TV-apparater och datorer och PFOS i t.ex. GoreTex-material. Egenskaperna hos
PBDE liknar de hos PCB och undersdkningar som Naturvirdsverket gjort visar att PBDE finns
lagrat i ekosystemen i sivil sediment fran Ostersjon som i ett flertal undersokta djurarter (sil,
sillgrissla, sill, insj6fisk, ren, dlg och fiskgjuse). Detta tyder pd att PBDE kommer ut i naturen pa
ett okontrollerat sitt och ackumuleras i néringskedjorna. En stor andel uttrar dor varje ar i
trafiken. Fallviltstatistik fran 2009 visar att 6ver 80 procent av de doda uttrar som inkommit till
Naturhistoriska riksmuseet i Stockholm var trafikdodade. For utterpopulationen som helhet ar
trafiken sannolikt inte ett av de allvarligare hoten men regionalt kan den vara en starkt
begransande faktor till foljd av den kontinuerliga utvecklingen av ett mer effektivt vignat. Uttern
betraktades ldnge som ett viktigt jaktbart vilt 1 Sverige, pd grund av sin virdefulla péls. Den
ansdgs dven vara ett skadedjur som konkurrerade med ménniskan om fisketillgangar. Jaktstatistik
frén Svenska Jagareforbundet fran dren 1938-1968 visar att ca 1 500 uttrar filldes per &r under
senare delen av 1940-talet. Antalet skjutna uttrar sjonk emellertid rejélt under 1950- och 1960-
talen 1 och med att forekomsten av utter minskade. Regionalt kan jakten ha bidragit till en mer
drastisk minskning av antalet djur och i vissa lén fredades dérfor uttern fran jakt redan i slutet pa
1950-talet. Aven om jakt pa utter inte lingre &r tilliten hiinder det att uttrar fingas i fillor avsedda
for annat vilt, som t.ex. baver och mink. Orsaken till att utter fingas ar att fillan har en for stor
Oppning. Morkertal for det antal uttrar som skjuts 1 forvaxling med mink eller baver &r troligen
stort eftersom ingen tillsyn bedrivs i Sverige. Bifdngst av utter har ocksé skett i olika typer av
fiskeredskap. Uttern lockas till redskapen (ryssjor, fiskmjardar, gdddsaxar och nét) av fiskfdngsten
och fastnar sedan sjdlv och drunknar. Av de doda uttrar som inkommit till Naturhistoriska
riksmuseet mellan 1975 och 1995 hade 10 % dodats i fasta fiskeredskap.



Atgiirder. Det #r sirskilt angeliget att bevara och restaurera vattenmiljder inklusive kallkillor,
Oppna diken etc., sérskilt 1 ndringsrika omréden eller 1 direkt anslutning till vattensystem som
utgdr goda uttermiljoer och som fortfarande hyser utter. Skyddande vegetation, buskar och tréd,
bor bevaras utmed sjo- och astrinder. Minskade utsldpp av miljogifter, speciellt organiska
klorerade foreningar dr nodvéndiga. Angeldget dr ocksa att forbjuda anvdndandet av fillor och
fiskeredskap som kan fanga eller doda uttrar. Genom att skapa speciella utterpassager vid végar
med hog trafikintensitet och hog hastighet minskar andelen uttrar som dor i trafiken. En fortsatt
totalfredning av uttern dr i nuvarande lage absolut nodvandigt.

Ovrigt. Utlindska namn - NO: Oter, DK: Odder, FI: Saukko, GB: Otter. Utter #r upptagen pa den
globala rodlistan (2008) dér den ar placerad i kategorin Ndra hotad (NT). Arten ér fortecknad 1
EU:s habitatdirektiv bilaga 2 och 4, ér fridlyst enligt Artskyddsférordningen (2007:845) 4 § och 5
§, ingar i Bernkonventionen bilaga II (strikt skyddade djurarter) samt i CITES bilaga A. Uttern
tillhor Statens Vilt enligt 33 § jaktforordningen, vilket innebér att ett djur som patréffas dott eller
som dddas ska tillfalla staten och upphittaren ar skyldig att underrétta polisen om detta.
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